
Vi stärker vår kropp och tränar vår balans  
med en mångkunnig ledare med lång erfarenhet

Vi
 tr

äffa
s på Medborgarskolan!

Stark och
säker

I samarbete med

Onsdagar  |  kl 16-17
Start 3 september

Varannan vecka  (jämna veckor)  tom 26 november
På Medborgarskolan, Slöjdgatan 2

Anmälan på plats


