
 
 
 
 

 
Sundbyberg den 30 april 2025 

 
 

Forskningsmedel 2025 – Så här fördelades årets medel 
 
Tre forskningsprojekt beviljades den 15 april anslag från Personskadeförbundet RTPs forskningsfond. 
Det tilldelades totalt 953 184 kr som står till forskarnas förfogande till den 31 december 2027. För att få 
medel gäller generellt att projekten ska ha hög vetenskaplig kvalitet, bra genomförbarhet och 
kostnadseffektivitet samt stor nytta för Personskadeförbundet RTPs medlemmar. En tydlig och 
genomgående brukarmedverkan premierades vid beslutsprocessen. 
 
 
Följande forskningsprojekt beviljades medel i år: 
 
 
Catharina Gustavsson – Utveckling och psykometrisk testning av ett frågeformulär för att skatta upplevd 
användbarhet och tillgänglighet i applikationer och twebbjänster (UsAcc) (50 600 kr) 
 
Utvärderingsformulär för hur personer med kognitiva funktionsnedsättningar upplever användbarhet 
och tillgänglighet i appar och webbtjänster har visat sig ofta vara bristfälliga. Frågorna kan vara svårt att 
förstå och svarsalternativen svårt att tolka. 
 
Forskningsprojektet handlar om att ta fram och testa ett utvärderingsformulär som kan förstås och 
besvaras av alla. Formuläret är tänkt att utvecklas tillsammans med forskargruppmedlemmar som själva 
lever med kognitiva funktionsnedsättningar. Syftet är att kunna utvärdera tillgänglighet och 
användbarhet i appar och webbtjänster på ett tillförlitligt sätt. Projektet resultat förväntas på sikt bidra 
till kunskap om utveckling av universellt utformade digitala tjänster som alla människor kan använda. 
 
 
Gunilla Stenberg – Utveckling och utvärdering av ett digitalt multimodalt 
smärtrehabiliteringsprogram för personer med traumatisk ryggmärgsskada (600 000 kr) 
 
I Sverige får årligen ca 120 personer en traumatisk ryggmärgsskada. Förbättrad akut vård, 
omfattande rehabilitering och livslång uppföljning har lett till ökad överlevnad. En stor andel av 
personerna riskerar att få långvarig smärta. Idag finns begränsad kunskap om omfattningen av 
långvarig smärta vid traumatisk ryggmärgsskada och det saknas en tydlig strategi för 
smärtrehabilitering. 
 
Forskningsprojektet syftar till att utveckla och utvärdera ett digitalt smärtrehabiliteringsprogram för 
personer med traumatisk ryggmärgsskada. Arbetet ska ske genom samverkan av patienter, forskare 
och personal, verksamma inom området. Den digitala behandlingen förväntas ha positiv effekt på den 
långvariga smärtans olika aspekter och på sikt kunna optimera behandlings- och 
rehabiliteringsinsatser för patientgruppen. Projektet är ett första steg till en planerad randomiserad 
och kontrollerad studie som ska testa den digitala behandlingen. 
 
 
 
 



Lina Walther Sjödin – Effekten av sårbehandling med undertryck (NPWT) på postoperativa 
komplikationer efter större underben-amputationer (302 584 kr) 
 
Efter en underbensamputation riskerar många patienter sårläkningsproblem och behov av ytterligare 
amputation(er). Det kan påverka möjligheten att använda protes eftersom bevarandet av knäleden är 
viktigt för gångfunktionen. Aktuell studie syftar till att undersöka om undertrycksbehandling (NWPT) av 
operationssåret kan minska risken för sårläkningsproblem och en ny amputation.  
 
NWPT verkar genom att skapa undertryck och ta bort överflödig vätska, vilket är bra för sårläkning. 
Projektet är en del av en större studie på Södersjukhuset i Stockholm där patienter med ateroskleros 
och/eller diabetes lottas till antingen behandling med traditionella förband eller NWPT. Tidigare 
forskning pekar på att NWPT kan minska sårproblem bland nyamputerade från nära 40 procent till cirka 
15 procent. Trots högre kostnad för NWPT förväntas behandlingen vara kostnadseffektivt på grund av 
färre komplikationer och minskat behandlingsbehov. I förlängningen kan det leda till att fler patienter 
tidigare kan påbörja sin rehabilitering. Målet med studien är att förbättra vården och livskvaliteten för 
många som genomgått en amputation. Slutligen vill forskargruppen att NWPT ska etableras som 
behandling i regionala vårdprogram. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adress: Box 1386, 172 27 Sundbyberg – Kontakt: 08-629 27 80 eller info@rtp.se. www.rtp.se – 
Organisationsnummer: 815200-4134 

 

mailto:info@rtp.se
http://www.rtp.se/

