PERSONSKADE
FORBUNDET RTP

Sundbyberg den 30 april 2025

Forskningsmedel 2025 - Sa har fordelades arets medel

Tre forskningsprojekt beviljades den 15 april anslag fran Personskadeférbundet RTPs forskningsfond.
Det tilldelades totalt 953 184 kr som star till forskarnas forfogande till den 31 december 2027. For att fa
medel géller generellt att projekten ska ha hog vetenskaplig kvalitet, bra genomforbarhet och
kostnadseffektivitet samt stor nytta for Personskadeférbundet RTPs medlemmar. En tydlig och
genomgaende brukarmedverkan premierades vid beslutsprocessen.

Foljande forskningsprojekt beviljades medeli ar:

Catharina Gustavsson — Utveckling och psykometrisk testning av ett frGgeformuldr for att skatta upplevd
anvdndbarhet och tillgdnglighet i applikationer och twebbjénster (UsAcc) (50 600 kr)

Utvarderingsformular for hur personer med kognitiva funktionsnedsattningar upplever anvdandbarhet
och tillgdnglighet i appar och webbtjanster har visat sig ofta vara bristfalliga. Fragorna kan vara svart att
forsta och svarsalternativen svart att tolka.

Forskningsprojektet handlar om att ta fram och testa ett utvarderingsformuldr som kan forstas och
besvaras av alla. Formularet ar tankt att utvecklas tillsammans med forskargruppmedlemmar som sjalva
lever med kognitiva funktionsnedséattningar. Syftet ar att kunna utvardera tillgdnglighet och
anvandbarhet i appar och webbtjédnster pa ett tillforlitligt satt. Projektet resultat férvantas pa sikt bidra
till kunskap om utveckling av universellt utformade digitala tjanster som alla manniskor kan anvanda.

Gunilla Stenberg — Utveckling och utvdérdering av ett digitalt multimodalt
smdrtrehabiliteringsprogram fér personer med traumatisk ryggmdérgsskada (600 000 kr)

| Sverige far arligen ca 120 personer en traumatisk ryggmargsskada. Forbattrad akut vard,
omfattande rehabilitering och livslang uppfoljning har lett till 6kad 6verlevnad. En stor andel av
personerna riskerar att fa langvarig smarta. ldag finns begransad kunskap om omfattningen av
langvarig smarta vid traumatisk ryggmargsskada och det saknas en tydlig strategi for
smartrehabilitering.

Forskningsprojektet syftar till att utveckla och utvérdera ett digitalt sméartrehabiliteringsprogram for
personer med traumatisk ryggmargsskada. Arbetet ska ske genom samverkan av patienter, forskare
och personal, verksamma inom omradet. Den digitala behandlingen férvantas ha positiv effekt pa den
langvariga smartans olika aspekter och pa sikt kunna optimera behandlings- och
rehabiliteringsinsatser for patientgruppen. Projektet ar ett forsta steg till en planerad randomiserad
och kontrollerad studie som ska testa den digitala behandlingen.



Lina Walther Sjédin — Effekten av sarbehandling med undertryck (NPWT) pG postoperativa
komplikationer efter stérre underben-amputationer (302 584 kr)

Efter en underbensamputation riskerar manga patienter sarlakningsproblem och behov av ytterligare
amputation(er). Det kan paverka majligheten att anvdnda protes eftersom bevarandet av knaleden &r
viktigt for gangfunktionen. Aktuell studie syftar till att underséka om undertrycksbehandling (NWPT) av
operationssaret kan minska risken for sarlakningsproblem och en ny amputation.

NWPT verkar genom att skapa undertryck och ta bort éverflodig vatska, vilket ar bra for sarlakning.
Projektet ar en del av en storre studie pa Sodersjukhuset i Stockholm dar patienter med ateroskleros
och/eller diabetes lottas till antingen behandling med traditionella férband eller NWPT. Tidigare
forskning pekar pa att NWPT kan minska sarproblem bland nyamputerade fran nara 40 procent till cirka
15 procent. Trots hogre kostnad for NWPT forvantas behandlingen vara kostnadseffektivt pa grund av
farre komplikationer och minskat behandlingsbehov. | férlangningen kan det leda till att fler patienter
tidigare kan paborja sin rehabilitering. Malet med studien ar att foérbattra varden och livskvaliteten for
manga som genomgatt en amputation. Slutligen vill forskargruppen att NWPT ska etableras som
behandling i regionala vardprogram.
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