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Isamband med endykolyckafor drygt2o ar
sedan fick Nils Seye Larsen en ryggmiirgs-
skada. Han var di 25 ar och mitt uppe 1
sina universitetsstudier. Idag fir han riks-
dagsledamotfor Miljopartetoch ledamot
150cialutskottet samt partiets talesperson
for funktonsrittsfrigor.

22 NR 3-25




Personportratt

lyckan intriffade nir jag var halvvigs
igenom mina studier. Jag funderade di
mycket éver hur och om jag éverhuvud-
taget skulle kunna fullfélja dem. Men jag
fick otroligt bra stéd och lyckades lisa
klart och fi en Politices kandidatexamen
i Kulturgeografi, berdttar Nils.

Nils har varit samhills- och politiskt
intresserad sedan ungdomsaren och har

ett lingt ideellt engagemang inom bade
funktions- och asylritt med sig i bagaget.
2009 bérjade han engagera sig ideellt i
Miljépartiet.

— Mitt liv har tagit lite krokiga vigar.
Efter studierna hade jag lite olika jobb
inda cills 2018 d& jag fick ta vid som
politiker och gruppledare f6r Miljs-
partiet i Umed. Forst da blev politiken
mitt jobb.

Nils satt kvar som politiker i Umea tills
han klev in i Riksdagen 2024. Han tog
over riksdagsplatsen efter Elin Séderberg,
som hastigt avgick 2024.

— Jag dr ursprungligen frin Malmg,
men har bott i Umea de senaste 25
dren och pendlar dirifran till jobbet i
Stockholm. Det blir mdnga mil med tag.
Jag flyger helst inte, men tycker att det

Nils tillsammans med flickvdnnen Alva. foto: privat

ibland ir befogat. En av anledningarna
till att jag foredrar tdget dr att man kan
jobba under resan. Tillgingligheten pa
tigen mellan Umed och Stockholm ir
ocksa tillfredsstillande, menar Nils.

Talesperson fér
funktionsréttsfragor
2025 blev Nils utsedd till partiets leda-
mot i Socialutskottet samt talesperson for
funktionsritesfrigor. I Socialutskottet,
behandlas fragor inom hilso- och sjuk-
vird, omsorg samt frigor som rér perso-
ner med funktionsnedsittning. Utskottet
tar fram forslag och fattar beslut inom
dessa omraden.

— Jag trivs bra med att jobba med vil-
fardsfragor. Att vara talesperson innebar
att jag tar de fragorna och ocksi P>
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| Riksdagen.

Miénga av mina viinner med funktionsnedséttning
har tyvérr inte samma mojlighet utan ir fast

, , i vildigt 14ga ersittningar.

debatten och ir ute och pratar om fra-
gorna. Det ligger mig varmt om hjirtat
och ir en férmdn att sjilv £ vara med
och paverka, sirskile i funktionsritts-
fragor som berdr mig och ocksd manga
av mina vinner.

Ekonomiska tryggheten ir en stor
friga, forklarar Nils. Sjilv inser han att
han haft tur som haft méjlighet att arbeta
upp sin arbetskapacitet till 100 procent.

— Ménga av mina vinner med funk-
tionsnedsittning har tyvirr inte samma
mojlighet utan 4r fast i vildigt ldga ersite-
ningar. Manga ganger har det gjort ont
i hjirtat nir jag velat friga om de vill ta
an fika pd stan och sedan insett, att de i
slutet av manaden inte ens har rid med
en kopp kaffe.

Nir jag for 20 ar sedan var pa sjukhuset
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fungerade stodet fran samhillet bra. Nu
ser vi hur detta stdd sakta men sikert
forsimras.

— Till exempel avgifter f6r hjilpmedel
och assistansen bedéms hirdare. De som
befinner sig i en skor och sirbar situation
far verkligen sldss for att fa det st6d de
behover, siger Nils.

Miljon en stark drivkraft
Fran borjan engagerade Nils sig mest i
vilfirdsfragor och fragor som ror soli-

daritet. Han ville bekidmpa orittvisor i
samhillet och std upp for det.

— Sedan kom miljon i ett brinnande
lige med enorma utmaningar framfor
oss. Miljén blev di en stark drivkraft.

Nils engagerar sig ocksa sirskilt i fra-
gor som ror norra Sverige eftersom han
bor dir.

— Vi har stora utmaningar som pagitt
i decennier med en minskande och ild-
rande befolkning. Det finns en oro for
att sjukvarden inte ska fungera, ¢ill P>



om att hjdlpa till.

Alla r mdna
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exempel tillgdngen till specialiserade
likare 4r ett problem.

Kan bidra med ett annat
perspektiv

Vad krivs for att fler personer med
funktionsnedsittning ska engagera sig
politiske?

— Det finns en heltidsnorm som hin-
drar ménga personer med funktions-
nedsittning att delta. En utmaning ir
kravet for till exempel riksdagspolitiker
att arbeta heltid. Det blir en bromskloss
som jag tror kan hindra manga.

Ett annat problem Nils lyfter 4r att
ménga som vill engagera sig ideellt hin-
dras av rddsla for ate férlora sin sjuk- eller
aktivitetsersittning. Reglerna for ideellt
arbete och fritidsaktiviteter upplevs som
otydliga, vilket skapar en ridsla for att
forlora sin ersittning frin Forsikrings-
kassan.

— Kravet pa att resa kan ocksd vara ett

hinder. Men jag hoppas pa att fler med
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funktionsnedsittning vigar ge sig in i
politiken, for vi behovs dir. Jag tror pi
virdet av en representativ demokrati,
dir alla som vill ska kunna vara med,
siger Nils.

Nils ser hur han kan bidra i manga
fragor, till exempel nir frigan om man
ska ha ritt att som anhérig vara assistent
for ett tag sedan kom upp i riksdagen.

— D4 kunde jag forklara vikten av att
ha en anhérig som kan hoppa in nir det
behovs, till exempel vid sjukdom. Eller
om jag vill gifta mig och flytta ihop med
min flickvin, ir det di indrade forhal-
landen som skulle kunna géra att jag kan
forlora min assistans? Ar det verkligen
rimlige? Hir kan jag forklara och flytta
perspektivet.

Ett annat exempel Nils nimner dr nir
det diskuterades att hoja hogkostnads-
skyddet for likemedel.

— Minga tyckte att 100 kronor i
manaden inte var mycket. Hir kunde
jag forklara med exempel frin minniskor

jag kinner att hojningen for manga visst

ir stor. Jag far stindigt personliga kom-
mentarer om att det behdvs personer
med egna erfarenheter som kan lyfte
dessa perspektiv.

Mycket som &r positivt

Nils rdd till andra 4r att viga engagera
sig politiskt. Han upplever sjilv att det
var mycket som var positivt f6r honom
nir han lite plotsligt skulle bli riksdags-
politiker.

— Det var mycket som miste 18sas pa
kort tid for att det skulle fungera for
mig. Minga frigor dok upp och sirskilt
om det var tillrickligt anpassat for mig
som anvinder rullstol. Men minsta lilla
problem s sdg man till att ordna det for
mig, pé ett eller annat sitt. Alla hjilpte
till, oavsett partitillhérighet. Jag upple-
ver att de flesta verkligen uppskattar att
det finns nigon med detta perspektiv.
Vi behévs och vi kan stétta varandra,

avslutar Nils. @



