
                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

Välkommen på Fot och Sittgympa  

Plats: Åsa föreningshus Hantverksgatan 64 
Oskarshamn. 

Tid: 21 april kl.13.00 – 15.00 

Kostnad: 40:- för fika. 

 

Birgit Fogelström leder oss framåt med nyttiga 
rörelser. Häng med du också.  

Välkommen att testa på. 


