Sverige släpar efter vad gäller elsparkcyklar och säkerhet
Elsparkcykeln har blivit ett självklart inslag i våra städer. Samtidigt har den utvecklats till ett växande trafiksäkerhetsproblem. Medan våra nordiska grannländer har skärpt reglerna för att minska olyckor och skador har Sverige stått stilla. Nu får inte Transportstyrelsens pågående uppdrag att lämna förslag på åtgärder bli en tandlös övning. Det krävs konkreta och skarpa insatser.
Under 2025 omkom sju personer och 6 624 personer skadades i olyckor med elsparkcyklar. Antalet olyckor ökade med cirka 38 procent jämfört med året innan. Bakom siffrorna finns människor som drabbats av hjärnskador, frakturer och andra allvarliga trauman som påverkar livet för lång tid framåt.
Den kraftiga olycksutvecklingen visar att elsparkcyklar inte längre kan betraktas som ett marginellt fenomen. Trots att användningen ökat snabbt har lagstiftningen inte hängt med. Sverige har i dag ett av Nordens mest tillåtande regelverk för elsparkcyklar och andra eldrivna enpersonsfordon.
Många ser fortfarande elsparkcykeln som ett enkelt transportmedel, nästan som en leksak. Det är en farlig syn. Fordonen kan framföras i höga hastigheter i miljöer där fotgängare, cyklister och bilister samsas om samma ytor. När okunskap, bristande respekt för trafikregler och ibland alkoholpåverkan kombineras uppstår situationer som alltför ofta leder till svåra skador.
Skillnaderna mellan Sverige och våra nordiska grannländer är tydliga. I Sverige saknas lagstadgad åldersgräns för elsparkcyklar som klassas som cykel. I Norge gäller 12 år och i Danmark och Finland 15 år. Hjälm är i Sverige obligatorisk endast för personer under 15 år, medan Danmark kräver hjälm för alla förare. När det gäller alkohol är skillnaderna ännu större. Danmark och Finland har en promillegräns på 0,5 och Norge 0,2 promille. Sverige saknar motsvarande tydliga regler för merparten av elsparkcyklarna.
Konsekvenserna syns på våra akutmottagningar. Samtidigt som bara omkring fem procent av elsparkcyklisterna använder hjälm hör huvud- och ansiktsskador till de vanligaste skadorna vid olyckor. Det är ett orimligt glapp mellan risk och ansvar.
Därför är det välkommet att regeringen gett Transportstyrelsen i uppdrag att lämna förslag som ökar trafiksäkerheten för eldrivna enpersonsfordon. Men utredningen får inte stanna vid mindre justeringar.
För att vända utvecklingen krävs både bättre infrastruktur och skärpt lagstiftning. Vi behöver säkrare cykelvägar, bättre underhåll och trafikmiljöer som utgår från oskyddade trafikanters behov. Samtidigt bör hjälm bli obligatorisk för alla förare, hastighetsbegränsningar följas upp bättre och tydligare regler införas för var elsparkcyklar får köras.
Även uthyrningsföretagen måste ta ett större ansvar. Geofencing, hastighetsbegränsningar, parkeringszoner och tekniska lösningar som motverkar alkoholpåverkad körning kan minska riskerna betydligt.
Men lagar och teknik räcker inte. Vi behöver också en attitydförändring. Elsparkcykeln är inte en leksak utan ett fordon som kan orsaka livslånga skador för både förare och medtrafikanter.
Elsparkcyklar är här för att stanna. Frågan är inte om de ska finnas, utan om Sverige ska fortsätta ha ett av Nordens mest tillåtande regelverk samtidigt som olyckorna ökar. Vi menar att svaret är nej. Det är dags att gå från passiv acceptans till aktiv handling innan ännu fler människor skadas.
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