PERSONSKADE
FORBUNDET RTP

Ostra Blekinge lokalférening

Hej alla medlemmar!

Hostens badtider o studiecirklar 2026
Vattengymnastiken startar 9 september

Det bli onsdagar 1:a gruppen 17.00-17.45 o 2:a gruppen
17.45-18.30.

Pris: 400 kr

Anmalan till 1.a gruppen: marguerite stiessel@amail.com eller
mobil 0730352374

2:a gruppen Carina Sootalu, ciasir@hotmail.com_eller mobil
0733979868

Betalning till Bankgiro 5527-5374 skriv bad, namn

OBS!!! Vi vill att alla anmaler sig till den grupp ni vill ga.
Skriv namn och tel. Detta for att vi ska fa en overblick i hur
manga vi kommer att bli i varje grupp

Stickning var 3:e vecka. Ar du intresserad ,tag kontakt med
var ledare Gunn Svensson 070-9490303

Lappteknik var 3:e vecka. Ar du intresserad ,tag kontakt med
Marguerite Stiessel 0730352374

Ar det nagon som vill starta upp nagon annan studiecirkel eller
har idéer till aktiviteter, ta kontakt med nagon i styrelsen.



PERSONSKADE
FORBUNDET RTP

Ostra Blekinge lokalférening
Civilforsvaret haller kurs i Hemberedskap/krisberedskap
Folkets Hus O. Képmangatan 24 Karlskrona
Den 17 september kil 18.00
Kostnad 50 kr /person, ingar dricka och frukt

Betalas in pa bankgiro 5527-5374 skriv namn och Kris
Att ha hemberedskap innebar att vara beredd innan krisen kommer.
Du forvantas klara dig utan samhallets hjalp i en vecka. Da kan
samhallet fokusera pa att hjalpa den som har det svarast att klara
sig sjalv. Med ratt forberedelser kan du klara en besvarlig situation
battre.

Anmalan till Ase Falck senast 10 september pa mobil
0709-741990 eller mail = ail.com skriv namn och
mobilnr.

Goran Stafsen kommer att informera oss i hur Al fungerar och
hur vi sjalva kan anvanda Al.
Folkets Hus 21 september kil 18.00 till ca 20.00
Kostnad 75 kr/person Kaffe och fralla ingar

Betalas in pa bankgiro 5527-5374 skriv ditt namn o Al

Du kan ta med dig din laptop, surfplatta eller smarttelefon for att
kunna gora ovningar under Gorans ledning.

Anmalan till Ase Falck senast 15 september pa mobil
0709-741990 eller mail as 1ail.com skriv namn och
mobilnr.




PERSONSKADE
FORBUNDET RTP

Ostra Blekinge lokalférening

Civilférsvaret haller kurs i
Hjart -lungraddning- HLR
Folkets Hus Karlskrona O. Képmangatan 34 Karlskrona
15 oktober ki. 18.00
Max 25 deltagare
Kostnad 50 kr/person
Bankgiro 5527-5374 skriv namn och HLR

Om det ofattbara hander vill man vara férberedd, for att pa basta sitt
hjélpa nagon som drabbats av hjartstopp eller dyl darfér bér man ga
utbildningen i HLR da och da.

Det &r viktigt att 6va HLR och sedan sist vi hade HLR har en del
forandringar skett.

Anmadlan: till Marguerite Stiessel senast 8 oktober via mail
marguerite.stiessel@gmail.com eller mobil 0730352374

Vdlkomna pa inspirationskvall infér hést och vinter pa Smaralda
Karlskrona

Tisdagen 27 oktober kl. 18.15 (till ca20.30)
En butik med bade klader och inredning
Vi brukar fa 10-15% pa det vi handlar.

Anmilan: till Marguerite Stiessel senast 20 oktober via mail
marguerite.stiessel@gmail.com eller mobil 0730352374

Vi bjuder pa lite alkoholfritt bubbel och snacks.



PERSONSKADE
FORBUNDET RTP

Ostra Blekinge lokaiférening

RTP distrikt i samarbete med RTP Blekinge
lokalforening inbjuder
till forelasning /information med Anders Altenby
familjens jurist Swedbank om arv/
bouppteckning/framtidsfullmakt
Distriktet bjuder pa fika

Folkets Hus O. Kdpmangatan 34 Karlskrona
22 oktober kl. 18.00

Anders informerar oss hur man undviker
tvister/problem vid arvsskifte/bouppteckning mm

Anmadlan: till Marguerite Stiessel senast 20 oktober
via mail marguerite.stiessel@gmail.com eller mobil
0730352374

Anmalan senast 16 oktober till Marguerite
Stiessel mail nn
eller mobil 073 0352374 skriv ditt namn och
mobilnr.




PERSONSKADE
FORBUNDET RTP

Ostra Blekinge lokalférening

JULBORD 2026

Torsdagen 26 november kl.18.00
RESTAURANG BLOMLOFS pa SALTO
KARLSKRONA

Valkomna till arets traditionella julbord med RTP Blekinge
lokalférening
Lotteri

PRIS: fér medlemmar 350 kr och fér icke medlemmar 635 kr.
(i man av plats)

| priset ingar julbord,1 julmust, lask eller vatten.

Vill du ha nagot annat att dricka bestaller du detta sjalv och
betalar direkt till personalen.

9527-5374 skriv namn,antal o julbord

Anmalan till Marguerite Stiessel 073-0352374 eller
marguerite.stiessel@gmail.com

Sarskild kost, tala om detta vid anmalan

Valkomna
Styrelsen

Teaterresan kommer att ske under varen 2027





